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28.Mazowsze

Partnerem przedsiewziecia jest Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego

Materiat opracowany przez Gmine Nasielsk
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Szanowni Panstwo!

Gmina Nasielsk jest miejscem otwartym na gosci, ciekawym dla
turystow, stwarzajagcym dogodne warunki dla inwestorow. Atrakcyjne
potozenie (ok. 50 km od Warszawy), ciekawa historia, mnogosc
zabytkow i rozbudowana baza szlakéw turystycznych (az 130 km) to
atuty, z ktorych mozemy by¢ dumni.

Dlatego z wielka przyjemnoscia przedstawiam Panstwu folder tury-
styczny (NalSielskim Szlakiem. Publikacja ta jest zaproszeniem na
wspolng podréz po wyjatkowo urokliwych terenach Gminy Nasielsk,
gdzie posrod malowniczych krajobrazow wojewodztwa mazowieckie-
go, powiatu nowodworskiego na mitosnikow wycieczek rowerowych
oraz fanow wypraw pieszych czekaja atrakcyjne szlaki turystyczne, do
ktorych odwiedzenia serdecznie zapraszam. (NalSielskim Szlakiem to
rowniez zrodto wiedzy o drzemigcym potencjale, zasobach naturalnych
i spotecznych wsi oraz doskonaty przyktad ich wykorzystania dzieki
pozyskiwanym Srodkom zewnetrznym. Jest to takze namacalny do-
wod na to, ze wies jest idealnym miejscem do zycia, rozwoju i relaksu.
{ ,jv‘#‘):‘ '_7‘ ¥ 1"



ROWEROWY SZLAK CZARNY

Pierwszy chronologicznie wytyczony na terenie Gminy Nasielsk szlak
rowerowy, ktorego trasa liczy 24 km dtugosci. Stanowi przedtuzenie
Puttuskiego szlaku rowerowego”, biegnacego przez tereny Gminy Se-
rock. Swoj poczatek ma na granicy Zabtocia i Jaskétowa. Podrozujac
rowerem kolejno przez Popowo Borowe, Lorcin, Zabiczyn, Paulinowo,
Siennice, Stare Piescirogi, Mogowo, PKP Nasielsk, Nowe Piescirogi,
Morgi, Czajki, Lelewo, Cieksyn az do PKP Cieksyn zauwazy¢ mozna wie-
le malowniczych terenow obfitujacych w dzika nature oraz wiejskie

Pole Facelii w Lelewie

krajobrazy. Mitosnikow dwoch
kotek z pewnoscia urzekna wi-
doki na panorame Nasielska,
Nasielsko-Karniewski Obszar
Chronionego Krajobrazu czy
tez zrodta rzeki Klusowki.
A towarzyszace przez znaczna
czesc drogi wielobarwne pola
uprawne przyciagna wzrok
kazdego turysty.

Zrodta rzeki Klusowki

Czarny szlak rowerowy to tez zabytki, wsrod ktorych wymienic mozna
kosciot Sw. Doroty w Cieksynie, wieze cisnien w Mogowie, jak rowniez
parki podworskie (w Czajkach i Siennicy). W Cieksynie na rowerzystow
czekajg 4 wyjatkowe kolorowe drzewa (r6zowe, turkusowe, pomaran-
czowe i cytrynowe), wechodzace w sktad unikatowego na cata Polske
.Szlaku Kolorowych Drzew”. Inicjatorem tego niezwyktego przedsie-
wziecia jest Stowarzyszenie Artystyczno-Spoteczne , SKAFANDER”.

Ciekawostka jest, ze na trasie
szlaku znalez¢ mozna 16 przy-
droznych krzyzy, kapliczek
i figur, ktore posiadajg swoj
indywidualny charakter, a hi-
storig odzwierciedlajg kulture

s ! lokalnych spotecznosci. Trasa
: . szlaku to idealna kompozy-

cja nowoczesnych rozwigzan

Figurka w Paulinowie

w potaczeniv z drogocenng
przyroda, gdzie nawet Far-
ma wiatrowa tworzy spojna
catos¢ w sielankowym, wiej-
skim otoczeniu.

Szlak to takze atrakcja dla pa-
sjonatéw historii. W Zabiczy-
nie przebiega on obok miejsca,
w ktorym w kwietniu 2021 roku
prowadzono nieinwazyjne pra-
ce archeologiczne sktaniajace
do konkluzji o potwierdzeniu odnalezienia mozliwej pierwotnej siedziby
rodu Zabickich, blisko spokrewnionych z rodem Prawdzicow - od 1386
roku wiascicieli Nasielska.

Figurka w Zabiczynie

Catosc trasy jest pewnego rodzaju osig turystyczng Gminy Nasielsk,
na ktorej opiera sie pozostata siec lokalnych tras turystycznych. | choé¢
stanowi baze dla pozostatych szlakow w Gminie, w miare uptywu lat
szlak staje sie coraz bardziej atrakcyjny. R6znorodny przyrodniczo,
zachecajacy o kazdej porze roku i przede wszystkim otwarty nawet
dla wiekszej grupy cyklistow. Jedno jest pewne: czarny szlak rowerowy
bez watpienia zaspokoi gusta nawet najbardziej wymagajacych rowe-
rzystow!




OB nie przegap

1. RZEKA KLUSOWKA: prawobrzezny doptyw Narwi o dtugosci
20,3 km. Rzeka rozpoczyna swoj bieg w okolicy Zabiczyna.

2. NASIELSKO-KARNIEWSKI 0BSZAR CHRONIONEGO KRAJOBRAZU:
zajmuje powierzchnie ogdlng 14586 ha, w tym lasy 3360 ha, uzytki
rolne 10388 ha i grunty pod wodami 94 ha. Najwiekszy kompleks lesny
pod Nasielskiem znajduje sie w Chrcynnie (tzw. uroczysko Chreynno).

3. PUNKT WIDOKOWY NA PANORAME NASIELSKA: miejsce,
z ktorego podziwia¢ mozna rozlegta panorame Nasielska z gorujaca
nad horyzontem wiezg kosSciota sw. Wojciecha.

4 WIEZACISNIEN W MOGOWIE:
nawiazujaca do polskiego
baroku. Wybudowana w 1924
roku w trakcie przebudowy
linii waskotorowej Nasielsk

- Sierpc na linie normalnoto-
rowa. Wysokosc wiezy z iglica
to 30,17 m.

5.LIPA DROBNOLISTNA
PRZY KOSCIELE W CIEK-
SYNIE: wielki okaz pieknego
drzewa. Jej wiek szacowany
jest na 300-400 lat. Wymiary:
obwad na wysokosci 130 cm

- 640 cm. Uznana za pomnik
przyrody w1974 .

6.CYTRYNOWE DRZEWO

W CIEKSYNIE: jeden

z elementow , Szlaku Koloro-
wych Drzew” autorstwa Kingi

i Mirostawa Szczypek ze
Stowarzyszenia Artystyczno-
Spotecznego ,SKAFANDER”
oraz rzezbiarza Jarostawa
Urbanskiego. Powstato w 2014
roku.



PIESZY SZLAK NIEBIESKI

Bez watpienia jeden z piekniejszych szlakow na Mazowszu. Okreslany
przez swojego tworce - wybitnego krajoznawce mazowieckiego Lecho-
stawa Herza - jako ponadregionalny i unikalny. Nawiazujaca nazwa do
przyrodniczej scenerii 18,5 km trasa, ktora wtapia sie w palete barw kaz-
dej pory roku sprawia, ze nawet kilkukrotne odwiedzenie tego samego
miejsca nie jest monotonne. Nietuzinkowy, atrakcyjny dla odwiedza-
jacych, a przy tym bezpieczny nawet dla najmtodszych turystow. Taki
wiasnie jest pieszy szlak niebieskil

Tablica informacyjna
d na niebieskim szlaku

Trasa szlaku w Gminie Na-
sielsk prowadzi w prawie
80% sciezkami i drozkami
przez dzikie przyrodniczo,
nadwkrzanskie tereny z dala
od wielkomigjskiego hatasu.
Mijajac kolejno Cieksyn, Lele-
wo i Zaborze, szlak kieruje sie
ku Gminie Pomiechowek (az
do PKP Pomiechowek). Nie-
bieski szlak pieszy to doskona-
ty pomyst na mix aktywnosci
fizycznej i rekreacji. Posrod zroznicowanych krajobrazowo i niezwykle
cennych przyrodniczo terenéw zobaczy¢ mozna liczne zrédetka, stru-
myki, a takze oczka wodne po starorzeczach. Niebieski szlak to tez
odcinek z wysoka skarpa (ok. 20 m) oraz wydmami srodladowymi

T, e T
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PKP Cieksyn

stanowigcymi niemate wyzwa-
nie do pokonania. Poruszajac
sie wzdtuz Wkry, bedacej osig
trasy, zaobserwowa¢ mozna
meandrowanie rzeki, ktora
na przestrzeni 18 km skreca
przeszto 30 razy. Strudzonym
dtugimi  spacerami niebieski
szlak oferuje liczne polany
tzw. terasy nadzalewowe
stanowigce idealne miejsce do

Rzeka Wkra zima

pikniku. Warto podkreslic, ze
atrakcja godna zainteresowania
s3 sptywy kajakowe po Wkrze,
ktore z niebieskiego szlaku sa
na wyciagniecie reki.

Trasa szlaku zachwyca takze

unikatowymi w  skali regio-

nu budowlami jak np. kosciét

- w Cieksynie, zespét dworsko-

Sosny z czesciowo odstonietym parkowy w Lelewie (wtasnosc

systemem korzeniowymeeIewie prywatna] czy pozosta{*oéc] po

starym moscie zwigzanym z Bi-

twa nad Wkra w 1920 r. W poblizu zobaczy¢ mozna rowniez pomnik w
Borkowie upamietniajacy te wydarzenia.

Na szlaku znajduje sie wiele tablic edukacyjno-informacyjnych zwia-
zanych z interesujacymi miejscami i obszarami w dolinie Wkry (w tym
3 duze tablice z map3). Dodatkowo zawieszono 15 budek legowych
sprzyjajacych ptakom.

Wycieczka pieszym szlakiem niebieskim gwarantuje obcowanie z na-
tura nieskazong nadmierng ingerencja cztowieka. W bliskosci przyrody
posrod zroznicowanego drzewostanu, m.in. debow, bukéw czy topoli,
kazdy spacerowicz bedzie mogt zaczerpnat Swiezego, nadwkrzanskie-
go powietrza i ukoic swoje zmysty Spiewem mnogiej ilosci ptakow.
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7. KLIF NADRZECZNY, TZW. ,6ORA SUPERPIACHU": stroma,
naturalna gora piachu w Zaborzu. Widok z niej podkresla kwintesencje
rzeki Wkry.

8.K0SCIOL SW. DOROTY W CIEKSYNIE: wzniesiony w1569 .

w stylu gotycko-renesansowym z przepieknym ottarzem gtownym
renesansowo-manierystycznym z ok. 1600 r. oraz z manierystycznymi
ottarzami bocznymi.

9. KLADKA NAD LELEWKA: przejscie nad struga, ktore powstato
w 2020 roku.

10. SPLYWY KAJAKOWE: jest to coraz czestsza forma aktywnosci
turystow odwiedzajacych doline Wkry.

e My

ROWEROWY SZLAK CZERWONY

Czerwony szlak rowerowy powstat w 2020 r. na 100-lecie wydarzen zwia-
zanych z Bitwa Warszawskg 1920 1. Jest to gtéwny szlak turystyczny Ziemi
Nasielskiej w formie petli o dtugosci 46 km. Trasa stanowi swoista obwodnice
Nasielska dla rowerzystow, ktora biegnie przez malownicze krajobrazy
(dab szyputkowy w Nasielsku) i zabytki (zespét patacowo-parkowy
w Chrecynnie oraz zespét dworsko-parkowy w Kosewie - wtasnosci
prywatne). Dzieki stacjom PKP - Studzianki, Cieksyn i Nasielsk - usytu-
owanym na styku szlakow czerwonego i czarnego, powstat wazny dla
turystow wezet komunikacyjny, umozliwiajacy przejazd do Gminy Nasielsk

zinnych czesci Mazowsza.

Las w Gtodowie Wielkim

zatrzymaja turyste. Warto zwrocic
uwage na zréznicowany profil
i nawierzchnie trasy - zachodnia
czesc asfaltowa i pagorkowata,
wschodnia ptaskaiurozmaicona
szutrowymi odcinakami posrod
pol i lasow. Ponadto szlak wzbo-
gacony zostat o infrastrukture
w postaci drogowskazéw i tablic
przy szlaku i na obszarze catej
Gminy.

Trasa szlaku przebiega przez
najcenniejsze tereny przyrod-
nicze, roznorodne ekosystemy
i malownicze krajobrazy. Po-
drozujac przez pradoline Wkry
iwzdtuz doliny Nasielnej oraz
wschodni korytarz ekologi-
czny Gminy mozna odkry¢
urokliwe tereny pefne walo-
row przyrodniczych i histo-
rycznych, ktore z pewnoscia

Dab szyputkowy w Nasielsku

Tematem przewodnim szlaku jest Bitwa Warszawska 1920 r., ktora wpi-
suje sie w historyczny rys Gminy Nasielsk - ,Bitwa nad Wkra", ,Bitwa



baczy¢. Za kazde odwiedzone miejsce otrzymuje sie 1 pkt.
" Zebrane punkty po przekroczeniu odpowiednich progow (brazowa

- odznaka PTTK - 48 punktowanych miejsc, srebrna odznaka PTTK
[ - ponad 96 punktowanych miejsc, ztota odznaka PTTK - 144 punktowanych
miejsc) zostaja automatycznie wymienione na jedng z kolejnych stopni
odznak. Wpinka jest do odebrania w: Urzedzie Miejskim w Nasielsku,
Nasielskim Osrodku Kultury w Nasielsku, 0srodku Wypoczynkowym
.Wiosetko" w Cieksynie oraz w Polskim Towarzystwie Turystyczno-
Krajobrazowym Oddziat Mazowsze w Warszawie.

o Nasielsk”. Do miejsc zwigza-
nych z tamtymi wydarzeniami
mozemy zaliczy¢ m.in.: cmenta-
rze (Nasielsk, Cieksyn), pomnik
i pozostatosci po starym moscie
w Borkowie, las w Cieksynie czy
rzeke Wkre.

Dla mitosnikow nowych techno-

logii w ramach realizacji projektu .

,Szlak100-lecia Bitwy Warszaw- Konary - miejsce rekreacyjne
na trasie szlaku

skiej”, powstatinnowacyjny pro-
dukt - aplikacja turystyczna
.Szlak Bitwy Warszawskiej”,
dzieki ktorej mozna odkrywac
i zdobywac miejsca w Gminie
Nasielsk. Lista przygotowanych
waypointow wynosi ok. 170,
z czego 144 moze byé zaliczo-
nych do jednej z pierwszych
w Polsce wirtuvalnej odznaki
krajoznawczej PTTK. Po zain-
Stawy w Miekoszynie stalowaniu aplikacji mozna wy-

szukac miejsca, ktore warto zo-

Zespét patacowo-parkowy
w Chrecynnie

Bez watpienia czerwony szlak
turystyczny powinien znalez¢
sie jako jeden z punktow na
liscie miejsc godnych odwie-
dzenia przez kazdego turyste.
Potaczenie przyrody, historii
i techniki daje unikatowe roz-
wiazanie w skali catej Polski.

Skwer im. Jana Pawtal ll
w Nasielsku




jest mogita zbiorowa, ktora kryje prochy 85 zotnierzy polegtych
w dniach 14-15 sierpnia 1920 r. Znajduije sie tu takze grob Marii Sienkie-

2 . N
'.® ] " le p hzeq ap 14. CMENTARZ W CIEKSYNIE: na terenie cmentarza zlokalizowana
A, v LA

11. KOSCIOL SW. WOJCIECHA W NASIELSKU: zostat wzniesiony wiczowny, siostrzenicy Henryka Sienkiewicza, ktora byta nauczycielka
w latach 1899-1904 w stylu neogotyckim wedtug projektu architekta w Ruszkowie oraz nagrobek Hilarego Ostrowskiego - tajnego radcy
Jozefa Piusa Dziekonskiego. guberni ptockiej.

12. WIATRAK KOZLAK: pochodzi z pierwszej potowy XIX w. z Gminy 15. POMNIK W BORKOWIE: upamietniajacy bitwe nad Wkra

Bielsk, przeniesiony na wzgorze w Krzyczkach Szumnych w 2005r. w sierpniu 1920 roku. W Borkowie kazdego roku w sobote po 15 sierp-

nia odbywa sie uroczystosc
ku pamieci bohaterow wojny
polsko-bolszewickiej

w zwiazku z rocznica ,Bitwy
nad Wkrg".

16. MURALE: zlokalizowane

w Nasielsku przy ul. Warszaw-

skiej, upamietniajace dziatania

21920 roku zwigzane

z bitwami o Nasielsk i Borkowo.
Przedstawiajg gen. Wtadystawa
Sikorskiego i gen. Aleksandra

Osinskiego. Powstaty w 100.
rocznice wydarzen z inicjaty-
wy Stowarzyszenia Nasielsk
Baszta Team.

W catosci zachowana jest nie
tylko konstrukgja i waty, ale
rowniez niezwykle cenny me-
chanizm z zebatkami i kotem

mitynskim. 17.CMENTARZ

W NASIELSKU:
13. DAWNA SZKOtA S WN—
ZDIBEL LT ISR A A stronie znajduje sie mogita

zabytkowy budynek szkoty
zostat zbudowany na zlecenie
Ministerstwa Edukacji w 1926
roku w Debinkach zgodnie

z projektem Stanistawa Wit-
kiewicza. Obecnie stuzy jako
budynek konferencyjny

w Hotelu Nosselia, a na do-
tychczas niezagospodarowa-
nym strychu powstaty pokoje
umeblowane zabytkowymi
sprzetami.

zotnierzy polegtych w okolicy

Nasielska w czasie walk
w1920 r. Ciekawostka wyroz-
niajaca ten pomnik od innych
grobow jest motyw krzyzy
brzozowych wykonanych
najprawdopodobniej

z betonu. Maja one znaczenie
symboliczne, gdyz oznaczaja
sity witalne, ktore pochodza
z drzewa brzozowego.



PIESZY SZLAK ZIELONY

Zielony szlak pieszy prowadzi przez najcenniejsze obszary przyrodnicze
i krajobrazowe Gminy Nasielsk. Sa to malownicze tereny doliny Wkry,
kompleksy lesne, obszary zrédliskowe ze strumykami, wzgérzami
i zagtebiami morenowymi. Trasa szlaku biegnie obok jeziora Zielen
w Psucinie, licznych stawow (w Miekoszynie, Studziankach i Psucinie)
i obszarow podmoktych. Zréznicowane ekosystemy przyrodnicze (suche
na piaskach i wydmach oraz bagienne po starorzeczach, bezodptywowe
podmokte), tereny rowninnei faliste sa niezwykta atrakcja dla turystow.

Beztroska wedrowka zielonym
szlakiem

Warto podkreslic, ze szlak pro-
wadzi przez krajowy korytarz
ekologiczny wzdtuz doliny
Wkry. Przecina tez kilka szla-
kéw migracyjnych zwierzat,
po ktorych przemieszczaja sie - AN
ich liczne gatunki, m.in. tosie, Rozlewiska w starorzeczu
dziki, sarny. Ponadto biegnie =~ Wkry w Cieksynie

w poprzek bezimiennych strug,

ciekow wodnych, suchych i czesciowo wilgotnych dolin, a takze przy
wawozach i wydmach teraséw nadzalewowych Wkry.

i

Wartos¢ i roznorodnosc terendw potwierdzajg utworzone Obszary
Chronionego Krajobrazu: Nadwkrzanski (zachod Gminy) i Nasiel-
sko-Karniewski (wschod Gminy), ktore znajduja sie na trasie szla-

U4

Wydmy srédladowe w Cieksynie

~_poznac zwiedzany teren.
AT T ‘

ku. To tu, wsrod szumu drzew
i Spiewu ptakow, mozna poczuc
prawdziwa tgcznosc z natura.
Jest to doskonate miejsce na
wstuchanie sie w siebie, odna-
lezienie wewnetrznego spokoju
oraz poprawe kondycji fizycznej
i psychicznej. Szlak przechodzi
takze przy cennym uzytku eko-
logicznym ,,Psucin” tzw. Bagno

—u 2 "

Obszar zrédliskowy w Cieksynie

Czapskiego, gdzie w okresie wio-
sennym i letnim mozna podzi-
wiac piekne tabedzie, zurawie
czy kaczki. 50-kilometrowy
zielony szlak pieszy to nie tylko
malownicze przyrodniczo tereny,
ale takze liczne zabytki i miejsca
zwigzane z historia. To tu mozna
zobaczy¢ odrestaurowang basz-
te w Nasielsku z 1920 r., dawny
.Dom nauczyciela” w Nasielsku,
kurhan w Cieksynie czy pozostatosci po okopach wojennych w Zaborzu
i Krogulach z czasow Il wojny Swiatowej.

Na potrzeby ruchu turystycznego trasa zostata doskonale oznakowana
(znaki namalowane farba nainfrastrukturze i drzewach) oraz wyposazona
w 12 drogowskazéw. Ponadto postawione zostaty tablice z mapami
oraz tabliczki informacyjne ze zdjeciami, dzieki ktorym mozna blizej
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18. BASZTA W NASIELSKU:
powstata ok. 1920 roku

i petnita funkcje transforma-
tora. W 2014 roku , baszte”
odrestaurowano i nadano jej
nowy blask.

19. NASIELSKI DOM EDU-
KACJI | HISTORII: dawny
,Dom nauczyciela” przy Szkole
Powszechnej w Nasielsku.

niemieckich pochodzacych
z lat 30. XX wieku wynika, ze
zostato tu pochowanych 55
zotnierzy niemieckich

i 3 rosyjskich.

22.POZOSTALOSCI PO STA-
RYM MOSCIE KOLEJOWYM
W CIEKSYNIE: pozostatosci
przyczotkow i filarow weczes-
niejszego mostu na Wkrze

w Cieksynie. Nasypy prowa-
dzace do niego sa nadal widoczne w terenie. Most stanowi atrakcje
turystyczna na trasie sptywow kajakowych.

23. JEZIORO ZIELEN: ze wzgledu na unikatowy
ksztatt serca nazywane rowniez ,jeziorem mi-
tosci”. Lokalny cud natury. Zbiornik wodny na
skraju lasu.

Wybudowany w1926 r.,

a odrestaurowany w 2020 r.

na podstawie zatwierdzonego
przez Mazowieckiego Wo-
jewodzkiego Konserwatora Za-
bytkow projektu budowlanego.

20. MIEJSCE GRODU R £ o e e

W NASIELSKU: jest to T S " g "
przyktad nizinnego grodziska ; : o
pierscieniowatego

21. KURHAN W CIEKSYNIE: zbiorowa mogita zotnierzy niemieckich
usypana w latach 1914-1918, w okresie | Wojny Swiatowej. Z danych



Andrzej Zawadzki - byty nauczyciel historii, ktory udostepnit ar-
chiwalne zdjecia oraz wspart realizacje projektu aplikacji mobilnej.

Zdzistaw Suwinski - byty nauczyciel historii, ktory wspart reali-
zacje projektu aplikacji mobilnej w zakresie wybranych migjsc.

Za udziat w sesji fotograficznej do folderu turystycznego (NalSielskim
Szlakiem, serdecznie dziekujemy:

«  Panstwu Katarzynie i Pawtowi Tomasinskim
«  Panstwu Magdzie i Arturowi Piotrowskim

Szczegolne podziekowania za zaangazowanie, cierpliwos¢ i wytrwa-
tos¢ nalezga sie Basi, Zosi, Amelce i Natalii.

We wszelkie dziatania dotyczace szlakow turystycznych w Gminie Na-
sielsk oprocz ww. 0sob zaangazowani byli pracownicy Wydziatu Orga-
nizacji i Promocji Urzedu Miejskiego w Nasielsku wraz z Sekretarzem
Nasielska - Markiem Maluchnikiem. To wtasnie m.in. dzieki nim po-
wstaty zdjecia i opisy do aplikacji turystycznej oraz tablic informacyj-

nych na trasach szlakow, a z ich inicjatywy jako pierwszy zostat utwo-
rzony czarny szlak rowerowy. Wspotpraca miedzy Urzedem Miejskim
w Nasielsku a pozostatymi inicjatorami przyniosta oczekiwane efekty
w postaci unikalnych na szeroka skale tras turystycznych.
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